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Document de synthése de la stratégie Batir des communautés plus sécuritaires

La Ville de Fredericton a élaboré, en concertation avec ses partenaires, une « Stratégie
municipale de prévention des armes a feu et des gangs » (ci-aprés « la Stratégie »). Ce
document recense les principaux enjeux actuels de prévention de la délinquance
juvénile, classés selon leur occurrence et leur gravité. Il détaille également les projets et
actions que la Ville de Fredericton, le gouvernement du Nouveau-Brunswick et les
associations partenaires mettent en ceuvre ou prévoient de déployer dans I'année a
venir pour faire face a ces défis.

Cette Stratégie s’inscrit dans le cadre du Fonds pour batir des communautés plus

sécuritaires (FBCS) de Sécurité publique Canada, avec le soutien de la Ville de
Fredericton et de United Way Maritimes (Centraide des Maritimes).

Une démarche concertée

Un comité consultatif de 12 membres s’est réuni quatre fois pour dresser un état des
lieux de I'implication des jeunes dans des actes délictueux. Ces rencontres ont permis
d’identifier les problématiques majeures et les facteurs de risque, de définir les axes
prioritaires de prévention et d’établir un plan d’action concret.

L’analyse des données et les études menées ont porté sur 9 enjeux initiaux de
prévention identifiés par le comité. Ces enjeux ont ensuite été priorisés selon leur
importance et leur récurrence. La sélection finale des priorités s’appuie sur des
données locales et nationales, dont le détail figure dans la version intégrale de la
Stratégie.

Cing axes prioritaires pour prévenir la délinquance juvénile

Acces aux services de santé mentale et de dépendances
Espaces slrs dédiés aux jeunes
Programmes parents-enfants

Mentorat pour les jeunes

O > b~

Déconnexion culturelle
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Les actions mises en ceuvre

Nouveaux programmes financés par Batir des communautés plus sécuritaires :

1. Programme parascolaire de La Maison des jeunes I’acAdo inc.

Description : La Maison des jeunes I'acAdo inc. accueille les éléves (a partir de la 6°
année) dans le cadre d’'un programme d’activités apres la classe. Les jeunes participent
a des ateliers stimulants axés sur la prévention de la délinquance, I’épanouissement
personnel et le vivre-ensemble. Le programme se déroule deux fois par semaine, trois
heures par séance, de septembre 2025 a mars 2026.

Priorité ciblée : Espaces slrs dédiés aux jeunes

2. Société John Howard de Fredericton - Programme Strengthening Families
(Renforcement des familles)

Description : Ce dispositif d’accompagnement familial, reconnu aux niveaux national et
international, s’appuie sur des méthodes éprouvées. Il s’adresse aussi bien aux familles
en difficulté qu’a 'ensemble de la population. Chaque séance comprend une heure de
formation distincte pour les parents et les jeunes, suivie d’'une heure d’activités en
famille. Au programme : communication familiale, résolution de problémes, gestion du
stress et des émotions, définition d’objectifs, prévention des addictions, développement
des valeurs et relations positives. Le programme se déroule sur 7 semaines d’octobre a
décembre 2025.

Priorité ciblée : Programmes parents-enfants

3. Wolastoqgey Tribal Council Inc. (WTCI) - Programme Empowering Youth:
Strengthening Cultural Connections and Support Systems (Donner les moyens
aux jeunes : Renforcer les liens culturels et les réseaux de soutien)

Description : Cet atelier de fabrication de tambours traditionnels répond aux défis
auxquels sont confrontés les jeunes Wolastoqiyik. Dans un cadre bienveillant et
culturellement riche, ils trouvent les ressources nécessaires a leur épanouissement. A
travers la pratique du tambour, les participants renouent avec leurs traditions et leur
identité. Le programme favorise également le mentorat et dote les jeunes Wolastoqiyik
d’outils pour surmonter les obstacles, développer leur résilience et s’investir
positivement dans la vie locale. L’atelier se déroule sur 7 semaines de janvier a février
2026.

Priorités ciblées : Déconnexion culturelle, Mentorat pour les jeunes
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Un bilan sera réalisé tout au long de I'année pour mesurer I'impact et I'efficacité de ces
actions au regard des priorités définies.
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Programmes existants financés par le FBCS répondant aux priorités définies :

4. Carrefour jeunesse « Right Relations » de la NBAA (Association africaine du

Nouveau-Brunswick)

Description : Financé par le FBCS depuis décembre 2023, ce carrefour propose aux
jeunes un lieu d’accueil chaleureux ou la diversité culturelle est valorisée. A travers un
large éventail d’activités, il vise a accompagner, former et soutenir les jeunes tout en
renforgant leur identité culturelle. Il favorise également le dialogue interculturel et
'engagement citoyen par des actions de prévention.

En 2024-2025, plus d’une centaine de jeunes fréquentent réguliérement le carrefour.
Implanté sur deux sites, au nord et au sud de Fredericton, il touche un large public dans
toute 'agglomération. Les activités quotidiennes comprennent des ateliers sciences et
technologies, des formations au leadership, des cercles de parole sur le bien-étre, des
festivités culturelles, du soutien scolaire et des activités sportives. Parents, enseignants
et partenaires constatent une amélioration des relations jeunes-adultes, une baisse des
incidents et un renforcement de la fierté identitaire et du sentiment d’appartenance.

Priorités ciblées : Espaces slrs dédiés aux jeunes, Déconnexion culturelle

5. Espace bien-étre pour les jeunes de la CRMHAA

Description : L’espace bien-étre de I'Association pour la santé mentale et les
dépendances de la région de la capitale (CRMHAA en anglais) propose des activités
réguliéres aprés la classe. Les jeunes y trouvent un lieu d’accueil bienveillant et inclusif
pour se retrouver, participer aux animations et, si besoin, échanger avec un pair-aidant
formé. L’accent est mis sur 'accompagnement en santé mentale, le développement des
compétences psychosociales et I'’équilibre émotionnel. L'espace joue également un réle
de relais vers d’autres services et structures d’accompagnement. La fréquentation a
nettement progressé en 2024-2025, passant de 28 a 49 jeunes par mois entre avril et
juin 2025.

Priorités ciblées : Accés aux services de santé mentale et de dépendances, Espaces
sUrs dédiés aux jeunes
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6. Fredericton High School - Série web Parenting on Purpose (Etre parent, mode

d’emploi)

Description : La Fredericton High School a réalisé cing modules vidéo pédagogiques
de 10-15 minutes pour orienter les familles. Les thémes abordés sont :

- Les dépendances

- L'accompagnement a la parentalité

- Le centre de santé Victoria

- L’acces a la santé mentale pour les jeunes

- La sextorsion, les nouvelles tendances chez les jeunes et la violence

La série comptabilise a ce jour 755 visionnages.

Pour découvrir ces contenus (en anglais) : PARENTING ON PURPOSE | Introducing
the Series

Priorités ciblées : Accés aux services de santé mentale et de dépendances,
Programmes parents-enfants

7. Société John Howard de Fredericton - Programme Youth Connections (Liens

jeunesse)

Description : Ce programme accueille, sur orientation de la Force policiere de
Fredericton, des jeunes exposés aux risques liés aux armes et aux gangs. Ces jeunes
peuvent bénéficier d’'un accompagnement et de services de proximité. Les intervenants
travaillent en relation individuelle et orientent chaque jeune vers les dispositifs adaptés,
prenant en compte les facteurs de risque et de protection liés a la famille, aux pairs, a la
scolarité et a I'environnement. Le financement FBCS a permis le recrutement d’'un
intervenant supplémentaire qui accompagne 7 jeunes.

Sur I'année 2024-2025, pour les 7 jeunes suivis grace au financement FBCS, 74
orientations ont été proposeées, dont 31 ont abouti. Les données de fin d’exercice
révelent une baisse significative des interventions policieres : -79,52 % par rapport aux
trois premiers mois du programme.

Priorités ciblées : Accés aux services de santé mentale et de dépendances,
Programmes parents-enfants
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https://www.youtube.com/@ParentingonPurposeNB
https://www.youtube.com/@ParentingonPurposeNB

8. Programme Youth Works (Parcours Jeunes) de Partner For Youth

Description : Cette initiative, spécifiquement congue pour les jeunes en difficulté et
ceux sous main de justice ou en sortie de détention, propose des ateliers et du
parrainage axés sur I'orientation professionnelle et I'insertion. Au programme :
techniques de recherche d’emploi, découverte des métiers, préparation aux entretiens
et création de CV. Ces ateliers s’accompagnent d’un tutorat et d’'une formation pratique
privilégiant la dynamique de groupe et le développement des compétences
relationnelles.

En 2024-2025, 208 jeunes ont suivi les ateliers d’orientation et participé aux mises en
situation. 99 jeunes ont bénéficié d’'un accompagnement personnalisé pour leur projet
professionnel. 88 % des participants ont également regu un soutien psychologique et un
accompagnement global.

Priorités ciblées : Mentorat pour les jeunes, Accés aux services de santé mentale et
de dépendances

Vue d’ensemble des dispositifs financés par le FBCS :
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Acces aux services de Espaces slrs dédiés Programmes parents- Mentorat pour les Déconnexion
santé mentale et de aux jeunes enfants jeunes Culturelle

dépendances

Services FBCS existants B Nouveau dispositifs
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