@ longér trapped in her hO}'ﬂ 1aron Thomas isn't sure why her legs :
ditficult to use; but she knew she needed help if she was to stay in her

Shafon hasfdiabetes and otherailment and her legs have become / e
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Sharon says Ability New Brunswick came t@the resc _,

two stairlifts in her home and provide a rollator =@ wheeled walker — which makes it much'€
her to get around. “Oh my gosh, it makes it so | can get in and out of the house,” Sharon sa
now a lift on each of the two staircases at the entry to her home. “| can get out and dom
do my errands. It has made such a difference in my life." -

everal falls and felt increasingly
. Ability New Brunswick

o tation counselling and tra
rk with youth and adults to foster and address unmet:
DSaEEew.cring inform o ision: ._ king and facilitating access to services an
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dans sa'maisc _.ve&entree a mi-étage a Frederlcton A 76 ans, Sha >\
maladies, £t Ses jambes sont dex_enues tres faibles. Il devenait de pl

faire sesfcours squotldlen,_.__';._’_-,_ 3""
Shag affnyfe;que 'organisme Capac

dont elle avait besoin pour installer.c ,/x monte escaliers dans sz
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roues, ce qui fait qu’elle peut main: _,_,':f*;.--ant se deplager beaucoup plus faC| ement

foi, je peux entrer dans la maison et en ‘rtlr », ex __)]lque Sharon, ajoutant qu'il i

escalier pour chacun des deux escaliers a I entrée de sa maison. « Je peux sortir et

courses. L'aide recue a complétement transformé ma vie. » o

Avant d’obtenir les monte-escaliers, installés avec I'aide d’Habitation N.-B. et au coi
déambulateur a roues, un don de Capacité Nouveau-Brunswick, Sharon fait savoir qu ‘ell
plusieurs fois et qu’elle se sentait de plus en plus confinée a sa maison. « Je me sen -‘
m’inquiétais de ne plus pouvoir me débrouiller dans la maison. Capacité Nouveau-Bru”__'- :
aidé, et les gens y sont vraiment sympathiques. Il est facilg arler avec eux. » i

Centraide est fiere de soutenir les programmes de.c nseling en réad'a?p:_‘__
transition de Capacité NB. Les intervena __inter renants de ces progran
travaillent avec les jeunes et Ie '

non satisfaits, de faciliter la p

et au soutien.

TEMOIGNEZ VOTRE MOUR A LA COMMUNAUTE

DONNEZ DES AUJOURD'HUI

UNITEDWAYCENTTRAL.COM/ER-DONNER




